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Расписание уроков в первом классе 1 четверть 2021 / 2022 г 

 понедельник вторник среда четверг пятница 
830-
900 

Обучение 
грамоте 

Математика  Родной 
язык/родная 
литература 

Обучение грамоте   Окружающий 
мир/Музыка 

920- 
950 

Математика  Письмо/обучение 
грамоте 

Математика Математика  Письмо 

1010- 
1040 

Динамическая 
пауза 
(спортив.) 

Динамическая 
пауза 

Динамическая 
пауза (спортив.) 

Динамическая 
пауза 

Динамическая 
пауза 
(спортив.) 

1100- 
1130 

Письмо  Окружающий 
мир 

Письмо Труд/ИЗО Обучение 
грамоте  

Расписание уроков в первом классе 2 четверть 2021|2022г  

 понедельник вторник среда четверг пятница 
830-
905 

Обучение 
грамоте  

Обучение 
грамоте 

Родной яз./родная 
лит. 

Обучение 
грамоте 

Музыка  

920- 
955 

Письмо  Письмо  Математика  Математика  Обучение 
грамоте 

1010- 
1045 

Физкультура  Математика  Физкультура Окружающий 
мир 

Физкультура  

1100- 
1135 

Математика  Окружающий 
мир 

Письмо Труд  Письмо 

1150- 
1225 

 Изо    

Внеурочные занятия 
1510- 
1545 

   Учись учиться  

1600-

1635 
   Подвижные 

игры 
 

Расписание уроков в первом классе 3-4четверть 2021|2022г  

 понедельник вторник среда четверг пятница 
830-
910 

Обучение 
грамоте  

Обучение 
грамоте 

Родной яз./родная 
лит. 

Обучение 
грамоте 

Музыка  

920- 
1000 

Письмо  Письмо  Математика  Письмо  Обучение 
грамоте 

1010- 
1050 

Физкультура  Математика  Физкультура Окружающий 
мир 

Физкультура  

1100- 
1140 

Математика  Окружающий 
мир 

Труд  Математика  Письмо 

1150- 
1230 

 Изо    

Внеурочные занятия 
1510- 
1550 

   Учись учиться  

1600-

1640 
   Подвижные 

игры 
 



 

 


