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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

  Данная программа разработана на основе адаптированной основной 

общеобразовательной программы (1 вариант)   для обучающейся с умеренной умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), образовательные отношения с которыми 

возникли до 01.09.2016г (3-9 классы) и «Программы специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений VIII вида для 5-9 классов», под редакцией 

Бгажноковой И.М., 2013 (Допущено Министерством образования и науки Российской 

Федерации, 8-е издание, 2013 год).  

Программа рассчитана на 9 часов в год,  0,25 часа в неделю 

  

Цель: 
Развивать у обучающихся эстетическое познание и образное отражение объектов и 

явлений действительности, воспитание нравственного отношения к окружающему миру, 

людям, самому себе. 

Задачи : 
 Коррекция недостатков развития познавательной деятельности учащихся путём систем 

систематического и целенаправленного восприятия формы, строения, величины, цвета 

предметов, их положения в пространстве. умении находить в изображаемом 

существенные признаки, устанавливать сходство и различие между предметами; 

 Развитие у учащихся аналитико-синтетической деятельности, деятельности сравнения, 

обобщения; совершенствование умения ориентироваться в задании, планировании 

работы, последовательном выполнении рисунка; 

 Улучшение зрительно-двигательной координации путём использования вариативных и 

многократно повторяющихся действий с применением разнообразного 

изобразительного материала; 

 Формирование элементарных знаний основ реалистического рисунка, навыков 

рисования с натуры, по памяти, по представлению, декоративного рисования и умения 

применять их в учебной, трудовой и общественно-полезной деятельности; 

 развитие у учащихся эстетических чувств, умение видеть и понимать красивое, 

высказывать оценочные суждения о произведениях изобразительного искусства, 

воспитывать активное эмоционально-эстетическое отношение к ним; 

 ознакомление учащихся с лучшими произведениями изобразительного, декоративно-

прикладного и народного искусства, скульптуры, архитектуры, дизайна; 

 расширение и уточнение словарного запаса детей за счёт специальной лексики, 

совершенствование фразовой речи; 

 развитие у школьников художественного вкуса, аккуратности, настойчивости и 

самостоятельности в работе; содействие нравственному и трудовому воспитанию; 

                                                                        

Общая  характеристика учебного предмета.  

Данная программа призвана сформировать у школьников художественный 

способ  познания мира, дать систему знаний и ценностных ориентиров на основе 

собственной художественной деятельности и опыта приобщения к выдающимся явлениям 

русской и зарубежной культуры. 

Данный курс «Изобразительное искусство» создан с учётом личностного, 

деятельностного, дифференцированного, компетентностного и культурно-

ориентированного подходов в обучении и воспитании  детей с ОВЗ и направлен на 



формирование функционально грамотной личности на основе полной реализации 

возрастных возможностей и резервов (реабилитационного потенциала) ребёнка, 

владеющей доступной системой математических знаний и умений, позволяющих 

применять эти знания для решения практических жизненных задач. 

Важнейшей отличительной особенностью данного курса с точки зрения содержания 

является  включение следующих разделов: "Обучение композиционной деятельности", 

"Развитие у учащихся умений воспринимать и изображать форму предметов, 

пропорции, конструкцию", "Развитие у учащихся восприятия цвета предметов и 

формирование умений передавать его в живописи", "Обучение восприятию 

произведений искусства". Выделение этих направлений работы позволяет распределять 

по годам программное содержание обучения при соблюдении последовательности 

усложнения учебных задач. 

 

На первый план при изучении курса изобразительного искусства выносится 

задача совершенствования познавательной, эмоционально-волевой и двигательной 

сферы учащихся. 

В области предметных результатов обучающемуся предоставляется возможность 

научиться: 

 В познавательной сфере: 

- познавать мир через визуальный художественный образ, представлять место и роль 

изобразительного искусства в жизни человека и общества; 

- осваивать основы изобразительной грамотности, художественных средств 

выразительности, понимать особенности разных видов изобразительного искусства; 

-различать изученные виды и жанры искусств; 

- приобретать практические навыки и умения в изобразительной деятельности; 

- наблюдать объекты и явления искусства, воспринимать смысл художественного образа, 

произведения искусства 

- формировать  умения выделять признаки и свойства объектов; основные мыслительные 

операции: сравнение, анализ, синтез; развивать  способности к обобщению и 

конкретизации 

- создавать  условия для коррекции памяти, внимания и других психических функций. 

 В ценностно-ориентационной сфере: 

- формировать эмоционально-ценностное отношение к искусству и к жизни, представлять 

систему общечеловеческих ценностей; 

- развивать эстетический (художественный) вкус как способность чувствовать и 

воспринимать пластические искусства во всем многообразии их видов и жанров; 

- уважать культуру другого народа, осваивать духовно-нравственный потенциал, 

накопленный в произведениях искусства, проявлять эмоционально-ценностное отношение 

к искусству и к жизни, ориентироваться в системе моральных норм и ценностей, 

представленных в произведениях искусства. 

 В коммуникативной сфере: 

- формировать коммуникативную, информационную и социально-эстетическую 

компетентности, в том числе овладевать культурой устной и письменной речи (: 

школьники учатся комментировать свою деятельность (сначала по образцу учителя), 

давать полный словесный отчёт о выполненных действиях, выполнении графических 

действий или задания по декоративно-прикладному изображению, формулировать (при 

помощи учителя) вопросы и ответы в ходе выполнения задания, доказательства верности 

или неверности выполненного действия, обосновывают этапы выполнения работы).  

 В эстетической сфере: 



- реализовывать творческий потенциал в собственной художественно-творческой 

деятельности; 

- развивать художественное мышление, вкус, воображение и фантазию; 

- воспринимать эстетические ценности, проявлять устойчивый интерес к искусству, 

художественным традициям своего народа; формировать эстетический кругозор 

 В трудовой сфере: 

- применять различные выразительные средства, художественные материалы и техники в 

своей творческой деятельности 

- овладевать свойствами графических, изобразительных действий, существующими между 

ними связями, отношениями, зависимостями.   

   Совершенствовать у  

Тематический план по разделам 
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1. Беседы об изобразительном искусстве. 2 ч. 2 ч. - 

2. Декоративное рисование. 3 ч. - 3 ч. 

3. Рисование с натуры. 1 ч. - 1 ч. 

4. Рисование на темы. 3 ч. - 3 ч. 

 Итого:  9 ч. 2 ч. 7 ч. 

 

 

№ Название  

раздела 

Кол-во 

часов. 

Содержание раздела. 

1. Беседы об 

изобразительно

м искусстве 

2 ч. Для проведения бесед выделяются специальные уроки. На одном 

уроке рекомендуется показывать не более трёх-четырёх произведений 

живописи, скульптуры, графики, подобранных на одну темы; или 5-6 

предметов декоративно-прикладного искусства. Большое внимание 

учитель должен уделять выработке у учащихся умения определять 

сюжет, понимать содержание произведения, его главную мысль, а 

также некоторые доступные для осмысления отсталых школьников 

средства художественной выразительности. 

2. Декоративное 

рисование 

3 ч.        Содержанием уроков декоративного рисования является 

составление различных узоров, предназначенных для украшения 

предметов обихода, а также оформление праздничных открыток, 

плакатов, пригласительных билетов. 

       Параллельно с практической работой на уроках декоративного 

рисования обучающиеся знакомятся с отдельными образцами 

декоративно-прикладного искусства. Демонстрация произведений 

народных мастеров позволяет детям понять красоту изделий и 

целесообразность использования их в быту. Во время занятий 

школьники получают сведения о применении узоров на тканях, 

коврах, обоях, посуде, игрушках, знакомятся с художественной 

резьбой по дереву, кости; изделиями из стекла, керамики и другими 

предметами быта. 

       Задания по декоративно-прикладному рисованию должны иметь 



определённую последовательность: составление узора по готовым 

образцам, по заданной схеме, из данных элементов, самостоятельное 

составление узоров. В ходе уроков отрабатываются умения 

гармонически сочетать цвета, ритмически повторять или чередовать 

элементы орнамента, что имеет коррекционно-развивающее значение 

для умственно отсталых школьников. 

Примерные задания. Рисование узора из геометрических элементов 

в полосе (закладка для книг). Рисование узора в прямоугольнике 

(ковёр). Рисование в полосе узора из растительных элементов 

(вишенка с листочками). Рисование узора в круге, используя осевые 

линии. Оформление узора для пригласительного билета, маскарадных 

очков.  

3. Рисование с 

натуры 

1 ч.         Содержанием уроков рисования с натуры является изображение 

разнообразных предметов, подобранных с учётом графических 

возможностей обучающихся. Объекты изображения располагаются, 

как правило, ниже уровня зрения. Во время работы должны быть 2-3 

однотипные постановки, что обеспечит хорошую видимость для всех 

учащихся. Для активизации мыслительной деятельности модели 

небольших размеров раздаются им на рабочие места, чтобы можно 

было проводить их реальный анализ. Это может быть детский 

строительный конструктор (кубики, брусочки и др. фигуры). 

        Рисованию с натуры обязательно предшествует изучение 

(обследование) изображаемого предмета: определение его формы, 

конструкции, величины составных частей, цвета и их взаимного 

расположения. Важно выработать у учащихся потребность 

сравнивать свой рисунок с натурой и отдельные детали рисунка 

между собой. Существенное значение для этого имеет развитие у 

детей умения применять среднюю (осевую) линию, а также 

пользоваться вспомогательными (дополнительными) линиями для 

проверки правильности рисунка. 

Примерные задания. Рисование различных видов транспорта 

(грузовик, троллейбус). Рисование ёлочных украшений (бусы). 

Рисование листьев и ягод рябины. Рисование ежа и зайца. Рисование 

предметов симметричной формы (раздаточный материал -бабочка). 

Рисование игрушек (двухцветный мяч, ведро, кормушка для птиц). 

Рисование цветов (одуванчик, мать-и-мачеха). Рисование предметов 

из элементов строительного материала.  

4. Рисование на 

темы 

3 ч.         Содержанием уроков рисования на темы является изображение 

предметов и явлений окружающей жизни и иллюстрирование 

отрывками из литературных произведений.  

        В 5-7 классах рисование на темы должно тесно связываться с 

уроками рисования с натуры. Умения и навыки, полученные на 

уроках рисования с натуры, учащиеся переносят на рисунки 

тематического характера, в  которых, как правило, изображается 

группа предметов, объединённых общим сюжетом и соответственно 

расположенная в пространстве. 

 Коррекционно-воспитательные задачи, стоящие перед уроками 

тематического рисования, будут решаться значительно эффективнее, 

если перед практической работой школьников проводится 

соответствующая теоретическая подготовительная работа. 

Необходимо предложить учащимся определить сюжет, назвать и 

устно описать объекты изображения, рассказать, как, где и в какой 



последовательности их нарисовать. Для более точной передачи 

предметов в рисунке целесообразно использовать реальные объекты, 

а для более точного изображения элементов рисунка на листе бумаги 

следует активнее включать комбинаторную деятельность учащихся с 

моделями и макетами. 

  С целью обогащения зрительных представлений школьников 

можно использовать как подсобный материал книжные иллюстрации, 

плакаты, открытки, диафильмы. 

Примерные задания. Рисование на темы: «Наши четвероногие 

друзья», «Мой кораблик», «Новогодний праздник». Тематическое 

рисование: «День защитника Отечества», «Подарок маме» (открытка). 

Иллюстрирование сказок (по выбору учителя). 

Итого: 9 ч.  

 

Тематический план (9 час.) 

№ Тема урока Кол-

во 

час. 

1. Беседа на тему «Декоративно-прикладное искусство» (народные игрушки- глина, дерево) 

Примеры декоративного искусства разных эпох. 

1 ч. 

2. Декоративное рисование. Составление сетчатого узора для детской ткани 1 ч. 

3. Рисование с натуры. Рисование натюрморта из фруктов- яблоко и груша 1 ч. 

4. Декоративное рисование. Рисование новогодней открытки (элементы оформления: 

снежинки, звезды, серпантин, конфетти, елочные игрушки и т.п.) 

1 ч. 

5. Декоративное рисование. Оформление узора для маскарадных очков. 1 ч. 

6. Рисование на тему «Подарок маме» 1 ч. 

7-

8. 

Рисование на тему. Иллюстрирование отрывка из литературного произведения. 2 ч. 

9. Беседа: Беседа об изобразительном искусстве: «Живопись». Картины художников 

В.Фирсова «Юный живописец», В.Серова «Девочка с персиками»,П.Кончаловского 

«Сирень». 

Репродукции картин В.Фирсова «Юный живописец», В.Серова «Девочка с 

персиками»,П.Кончаловского «Сирень». 

1 ч. 

 

 

Основные требования к умениям учащихся 
 

Учащиеся должны уметь: 

 пользоваться простейшими вспомогательными линиями для проверки 

правильности рисунка; 

 подбирать цвета изображаемых предметов и передавать их объёмную форму; 

 уметь подбирать гармоническое сочетание цветов в декоративном рисовании; 

 передавать связное содержание и осуществлять пространственную композицию в 

рисунках на темы; 

 сравнивать свой рисунок с изображаемым предметом и исправлять замеченные в 

рисунке ошибки; 

 делать отчёт о проделанной работе, используя при этом термины, принятые в 

изобразительной деятельности; 



 найти в картине главное, рассказать содержание картины, знать названия 

рассмотренных на уроках произведений изобразительного искусства, особенности 

изделий народных мастеров 
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